
 
  

  بسمه تعالی

  :کد                                                 17/6/88:         تاریخ 

  مرکز/ اداره کل / دفتر

  مرکز بهداشت شهرستان فریمان

  اداره/ نام گروه 

  واحد سلامت روان

  :عنوان روش اجرایی 

  فرایند برگزاري جلسات مهارتهاي زندگی و فرزندپروري

  

  :ن خدمت گیرندگا

  عموم مردم

  

  :خدمت دهندگان 

  واحد سلامت روان   -

  :لیست مدارك و اطلاعات فرم هاي مورد نیاز 

  سوالات پره تست و پست تست-

  

  .لطفاً سه نسخه از هریک از فرمهاي مورد استفاده ضمیمه گردد 

  
  
  
  
  

1فرم شماره 



  
  
  

  بسمه تعالی

  :کد                                                                       17/6/88:      تاریخ 

  :تعداد کل مراحل :                                                            شرح مراحل انجام کار 

ف
دی

ر
  

  عنوان هر مرحله
نحوه انجام کار    

  در این مرحله
  زمان

ارتباط آن 

با سایر 

  مراحل

1  
ن در اعلام نظر از ادارات جهت ثبت نام کارکنا

  کارگاه
  مستقیم  دقیقه 20  مکاتبه

مستقیم  دقیقه60  برگزاري جلسه  برگزاري جلسه توجیهی براي کارکنان  2

مستقیم  دقیقه 30  آزمون  انجام پره تست   3

  برگزاري جلسه  آموزشهاي هفتگی مهارتها  4

هر جلسه 

120 

  دقیقه

مستقیم

5  
هفته قبل توسط بازخورد اجراي جلسه آموزشی 

  کارکنان به کارشناس بهداشت روان در هر جلسه
مستقیم  دقیقه 15  گزارش

مستقیم  دقیقه 30  برگزاري جلسه  انجام پس آزمون  6

  دقیقه275:مدت زمان انجام کار 

  

  :مسئولیتها و اختیارات 

 ----------  

  :مسئول یا مجري 

  خانم افسانه فریدپاك/آقا

  

  
  
  

  3فرم شماره 

  الیبسمه تع

  :تاریخ                                                                          کد

  فن آوري مورد استفاده  قوانین و مقررات

  استفاده از مھارتھای ارتباطی و تدریس  بخشنامھ ھای استانی
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2فرم شماره 



  4فرم شماره 

  *مهارتهاي فرزند پروري فرایند برگزاري جلسات آموزشی مهارتهاي زندگی *

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

اعلام نظر از ادارات جهت ثبت نام کارکنان در کارگاه

کارکنانبرگزاري جلسه توجیهی 

انجام پیش آزمون 

اجراي برنامه آموزشی  و آموزشهاي هفتگی

ان به کارشناس بهداشت روان شهرستانبازخورد اجراي جلسه آموزشی توسط کارکن

انجام پس آزمون 

آموزش کارشناس سلامت روان شهرستان

آنالیز نھایی 
  


